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简介  

Genie 自推进吊杆产品和坠落制

停指南 
背景 
吊杆旨在将人员运送到高空工作地点。世界许多

地方的监管机构都要求在平台护栏之外安装人身

坠落保护系统。人身坠落保护由坠落抑制和/或坠

落制停系统组成。平台应选择安装坠落抑制系统

或坠落制停系统，具体视所从事的不同工作

而定。有时候必须跨出平台到毗邻结构上开展

工作。如果毗邻结构未安装合适的坠落保护装

置，可将 Genie 吊杆用作坠落制停系统中的坠

落制停固定点*。 

本节旨在就如何使用 Genie 吊杆作为坠落制停

固定点提供相关指导。 

*仅适用于部分国家/地区：查看运营市场所在地

的政府、省、地方和工作场所法规或合规规则。 

定义 
坠落抑制系统 
抑制系统可防止工作人员坠落。如果采用抑制系

统保护员工，亦可使用身体安全带或系带。对于

采用吊杆支撑的空中作业平台，如采用抑制系统

提供坠落保护，雇主/用户/操作员须安装好系索

和固定点，以免操作员坠落至平台外。 

坠落制停系统 
允许制停坠落的系统被视为坠落制停系统。如果

采用坠落制停系统，不得使用身体安全带，而应

使用限制坠落距离的全身系带和系索，且人员身

上需要增设拦阻力。坠落制停系索通常带有减震

部分，或是自收缩式救生索/系索。 

自收缩式救生索/系索 
减速装置包含鼓形绕线，在员工的正常移动过程

中，在轻微张力下可从卷筒缓慢放线或收线，发

生坠落时，可自动锁定卷筒，制停坠落。允许在

吊杆支撑的空中作业平台上使用自收缩式救生索/
系索作为坠落制停系索。如果在退出平台时使用

自收缩式救生索/系索，则自由坠落高度不得超过 
6 ft / 1.8 m，在全球某些地区，这个高度可能为 
6.6 ft / 2 m。 
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坠落制停指南  

设计工作空间/条件时，坠落保护的优先顺序是： 

1 坠落抑制 - 防止坠落发生 

2 坠落制停 - 减少坠落过程中出现的伤害 

Genie 自推进吊杆可用作坠落制停固定

点，包括在平台外工作以及连接到平台

上，具体要求如下：* 
*仅适用于部分国家/地区：查看运营市场所在地

的政府、省、地方和工作场所法规或合规规则。 

1 臂杆所有者/雇主/用户/操作员负责为臂杆操

作员提供坠落保护。 

2 须由具备坠落保护法规和系统知识的〝合格

人员〞设计工作空间和坠落制停系统，以确

保工作人员的安全。 

3 Genie 吊杆已在水平地面上进行了稳定性测

试，让一名重 300 lbs / 136 kg 的人员经历

坠落制停，而剩余额定负载仍在平台上。因

此，连接到平台其中一个系索固定点的工作

人员在退出平台时，其重量（包括工具和设

备）不得超过 300 lbs / 136 kg。 

4 Genie 自推进吊杆的永久焊接系索固定点已

经过测试，可承受 16 kN / 3,600 lbs 的静

态力。 

 

5 固定点用作坠落制停系统的一部分，使用者

应配备限制最大拦阻力为 1,349 lbs / 6 kN 
的装置，在全球某些地区，最大拦阻力可能

为 1,798 lbs / 8 kN。遵守所有地方和政府

法规。 

6 坠落制停系统不得允许可能的自由坠落超过 
6ft / 1.8m，在全球某些地区，高度可能为 
6.6ft / 2m。遵守所有地方和政府法规。 

7 连接到平台的合格系索固定点时，只能有一

人退出平台或在平台外工作。 

8 对于在平台外工作且连接到合格系索固定点

的人员，其重量须纳入平台负载计算。 

9 退出或进入升高的吊杆平台时，雇主和操作

员须关注并考虑可能的垂直和水平平台

移动。 

10 吊杆须置于被视为可用作坠落制停固定点的

坚实水平地面上。 

11 接受过 Genie 吊杆操作培训的人员应留在机

器底座控制装置附近的地面上或平台控制装

置旁，以防止未经授权使用，以及当机器被

用作坠落制停固定点时防止机器被操作。 
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12 对于人身坠落保护设备的使用，坠落保护系

统须遵守所有适用的本地、省份、联邦、工

作场所和制造商要求。 

13 操作员解开系索并退出平台后，不得操作

吊杆。 

14 应制定救援计划，以应对高空作业期间可能

出现的任何紧急情况。 

15 对于供坠落制停系统使用的设备，为了安全

起见，务必要找好固定点的位置，并且以这

种方式进行的工作应考虑以下因素： 

 最大允许减速距离 

 最大锁定长度（仅针对自收缩式救生索/系
索） 

 超出减速距离的救生索或系索的任何拉伸 

 操作员身高 

 任何系带影响，包括自收缩式系索 

 安全系数（适合程度，确保满足操作员和下

表面之间的所需间隙） 

 由于动态加载而造成的任何平台移动 

 平台下方的任何障碍物 

 可能影响安全的其他任何运输或干扰 

 

16 固定装置只能用于人身坠落保护设备，不得

以任何方式用于升降设备。 

根据本 Genie 指南，对于因设备操作时任何疏

忽行为或不作为、不遵守本手册所述之使用吊杆

作为坠落制停固定点相关标准以及不遵守操作手

册之安全规则和操作说明而造成、引起或导致的

任何及所有责任、索赔、诉讼、损失、成本和法

律费用，设备所有者、雇主、用户和操作员特此

同意赔偿，并确保 Terex USA、Terex Global 
GmbH 及其母公司和附属公司免受损害。如继续

将吊杆作为坠落制停固定点，则表示您同意遵守

本手册所述的要求，包括上述免赔规定。如果您

不同意，请勿继续使用。 
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 如果不遵守本节、操作员手册和

适用的安全或用户手册中的所有

限制、说明和警告，可能会导致

人员死亡或严重伤害。 

所有者/雇主/用户/操作员须知： 
1 此补充文件的副本必须始终与操作员手册一

起存放在设备上的防风雨储藏箱中。 

2 操作员须接受设备安全操作培训、取得相关

资格，并熟悉 Genie 设备的特定型号，具体

如下： 

 熟悉并遵从设备操作和安全手册。 

 了解所有控制功能、标贴及警告。 

 认识并了解所用设备的各类特定安全设备。 

 接受有关在应用中使用 Genie 设备相关的

特定危险的指导，并采取一切手段（包括用

户/雇主提供的手段）来避免这些危险。 

3 用户/雇主和操作员应遵守所有适用的工作场

所、本地、州、省或联邦规则与法规，以及

设备使用及其改装相关标准。 

4 Genie 设备须具备合适工作条件和配置。 
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